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1. Why is blood pressure taken first in every clinic visit? 

A) To buy a little time for the doctor 

B) In case the patient strokes out before the visit is over 

C) Quickest and cheapest screening available 

D) For billing purposes 
 

2. Risk of uncontrolled BP includes: 

A) Stroke 

B) Heart attack 

C) Heart failure 

D) Kidney disease 

E) All of the above 

 

3. In the United States ___________ American adults have high blood pressure: 

A) 40 million 

B) 80 million 

C) 100 million 

D) 120 million 
 

4. You should never use the same arm each time the blood pressure is taken: 

A) True 

B) False 
 

5.  Blood pressure is the force exerted by the blood on the wall of the arteries 

A) True 

B) False 
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