
¿Cuáles son los síntomas de la hepatitis A?  La hepatitis A es un virus del hígado que puede 
causar ictericia (piel y ojos de color amarillo), dolor de estómago, fiebre, náuseas, vómitos, orina oscura y fatiga.

¿Cómo se propaga?  La hepatitis A se propaga cuando una persona ingiere alimentos, bebidas o 
sustancias que han sido contaminadas con las heces de una persona enferma. Ciertos estilos de vida puede 
hacer que uno esté en riesgo. Visite nuestro sitio web para obtener más información.

Si tiene otras preguntas o inquietudes, llame al 334-206-7990.

alabamapublichealth.gov/imm

Llame o visite al médico si experimenta estos síntomas. Ellos puede analizar, diagnosticar 
y tratar los síntomas.

Enfermedad de hepatitis A

CÓMO PROTEGERSE

Lávese las manos
•	� Después de usar el baño o cambiarle los pañales a  

un bebé
•	� Antes de preparar, ingerir o beber comidas, bebidas  

o sustancias

Vacúnese
•	 2 dosis de la vacuna brinda inmunidad de por vida
•	� La vacuna se recomendó por primera vez para todos 

los niños en 2006, por lo que es posible que no haya 
sido vacunado si nació antes de este año.


